C'e aria di Puglia

Esordio letterario di Sabrina Merolla,
autrice e conduttrice televisiva (SKY
Leonardo e Radio Capital) che, sulla scia
del successo riscosso dal suo format “Buon
Vento” (in onda dal 2008 sulle reti del
Gruppo Norba) racconta ai lettori piti di
40 proposte esclusive per viaggiare tra le
eccellenze gastronomiche pugliesi.

Sabrina, da dove partiamo?

Dai miei viaggi televisivi durante i
quali ho elaborato un inedito percorso
esplorativo alla scoperta dei luoghi e
del gusto in Puglia, documentando gli
incontri che ho vissuto, il cibo che ho
assaporato, i vini che ho degustato e
gli scorci che mi hanno emozionato.

E dove ci porta questo “buon

vento”?

A vivere una Puglia azzurra come il
mare, bianca come la pietra delle
sue masserie, verde come i suoi ulivi
millenari.

Un consiglio per i viaggiatori?
Lasciarsi guidare dalla rotta per
solcare antichi tratturi, inerpicarsi su
magnifiche scogliere, abbracciare
querce monumentali, in un mare di

frutti dal
tempo
incantato. La
Puglia & una
terra che ogni
volta offre
allo sguardo
dettagli che
altri non
hanno mai
colto.
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